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INVULFORMULIER VOORBEREIDINGSSCHEMA VTOM
Naam trainer/coach:			……………………………………
Vereniging:					……………………………………
Elftal:						……………………………………
Niveau (competitie):			……………………………………

Wat is/zijn de trainingsdag(en)?
· Maandag
· Dinsdag
· Woensdag
· Donderdag
· Vrijdag
Hoeveel weken van voorbereiding wil of kan je gebruiken?
· 4 weken
· 5 weken
· 6 weken
· 7 weken
· minder of meer, namelijk ……………………………………
· geen idee, naar beoordeling van VTOM
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Worden er ook bekerwedstrijden gespeeld? JA / NEE
Zo ja, op welke data? (optioneel; niveau tegenstanders)
………………………………………………………………………………………………………
Worden er ook oefenwedstrijden gespeeld? JA / NEE
Zo ja, op welke data? (optioneel; niveau tegenstanders)
………………………………………………………………………………………………………
Op welke datum wordt de eerste competitiewedstrijd gespeeld?
………………………………………………………………………………………………………
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